
   



Цель: развитие у обучающихся дошкольной группы и 1-9 классов готовности к профессиональному самоопределению и приобретение ими 

компетенций по определенным профессиям (группам профессий), которые востребованы на современном рынке труда.  

Задачи: Для реализации программы основного уровня в образовательной организации необходимо создать организационные и 

методические условия для участия обучающихся  дошкольной группы и 1-9 классов в профориентационной деятельности: 

- назначить в школе ответственного по профориентации (не ниже заместителя руководителя);  

- создать план профориентационной работы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

- определить ответственных специалистов по организации профориентационной работы из числа педагогических работников (педагог-

предметник, классный руководитель и др.). 

 

Форматы профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов могут быть: 

Базовый уровень ЕМП включает:  

1. Урочную деятельность - включение профориентационного материала в содержание урока для достижения планируемых предметных и 

личностных (в части трудового воспитания) результатов обучения (не менее 4 ак. ч./год).  

2. Курс внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» - 34 занятия (ак. ч./год) (сценарии занятий и мультимедийный контент 

размещены на портале «Билет в будущее» и на платформах, интегрированных с порталом).  

3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) - не менее двух всероссийских профориентационных родительских собрания 

по материалам, подготовленным федеральным оператором в год (2 ак. ч./год).  

 

Основной уровень ЕМП включает:  

1. Урочную деятельность - включение профориентационного материала в содержание урока для достижения планируемых предметных и 

личностных (в части трудового воспитания) результатов обучения (не менее 9 ак. ч./год).  

2. Курс внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» - 34 ак. ч./год (сценарии занятий и мультимедийный контент размещены на 

портале «Билет в будущее» и на платформах, интегрированных с порталом).  

3. Мероприятия профессионального выбора (не менее 12 ак. ч./год) (в рамках плана внеурочной деятельности образовательной 

организации).  

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) - не менее двух всероссийских профориентационных родительских собрания 

по материалам, подготовленным федеральным оператором ЕМП в год (2 ак. ч./год). 

5. Дополнительное образование детей. Создание условий для освоения ДОП, согласно интересам и запросам обучающихся и содержащих 

профориентационный компонент в качестве планируемых образовательных результатов. Обеспечение охвата не менее 50% обучающихся 6-



9 классов дополнительным образованием (в том числе с учетом возможностей системы дополнительного образования детей муниципального 

образования). Информирование о возможностях освоения ДОП в муниципальном образовании и в общеобразовательной организации за счет 

часов внеурочной деятельности (не менее 3 ак. ч.).  

 

Продвинутый уровень ЕМП включает:  

1. Урочную деятельность - включение профориентационного материала в содержание урока для достижения планируемых предметных и 

личностных (в части трудового воспитания) результатов обучения (не менее 11 ак. ч./год).  

2. Курс внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» - 34 ак. ч./год (сценарии занятий и мультимедийный контент размещены на 

портале «Билет в будущее» и на платформах, интегрированных с порталом). 

3. Мероприятия профессионального выбора (не менее 18 ак. ч./год) (в рамках плана внеурочной деятельности образовательной 

организации);  

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) - не менее двух всероссийских профориентационных родительских собрания 

по материалам, подготовленным федеральным оператором ЕМП в год, а также не менее двух локальных профориентационных родительских 

собраний (4 ак. ч./год).  

5. Дополнительное образование детей за счет часов внеурочной деятельности (не менее 3 ак. ч.). 

6. Профессиональное обучение - обучение по программам не менее 72 ак.ч., для не менее чем 1% обучающихся 8-9 классов (параллель, в 

которой осуществляется профессиональное обучение общеобразовательная организация, определяет самостоятельно).  

7. Профильные предпрофессиональные классы - организация профильного обучения с возможностью углубленного изучения отдельных 

предметов. 

 

В МБОУ «Ялкынская ООШ» базовый и основной уровни ЕМП (Единой модели профессиональной ориентации). 

 

 

 

 

 

 

 

 



План профориентационной работы на 2025-2026 учебный год 

 

№ п/п Мероприятие / Направление профминимума Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный Сроки 

проведения 

Направление «Внеурочная деятельность» (1-9 классы) 

1. Курс занятий «Тропинка в профессию» 34 1-3 классы Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

2. Курс занятий «Мир профессий» 34 5 класс Классный 

руководитель 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

3. Курс занятий «Россия - мои горизонты» 34 6-7 классы -базовый 

уровень, 8-9 классы - 

основной уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Дошкольная разновозрастная группа 

Направление «Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

4. Родительское собрание «Ранняя профориентация 

дошкольников» 

 

1  Воспитатель  Сентябрь 2025 г. 

Направление «Урочная деятельность» 

5. Час науки 36  Воспитатель Еженедельно 

каждую среду 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Направление «Мероприятия профессионального выбора» 

6.  Профессиональные уголки: «Больница», 

«Парикмахерская», «Магазин», «Полиция», «ДПС», 

«Кафе» 

 

  Воспитатель Постоянно в зоне 

доступа 



1-5 классы 

Направление «Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

7. Родительское собрание «Многообразие мира профессий. 

Профориентация ребенка» 

1 1-5 классы Классные 

руководители 

Август 2025 г. 

Направление «Урочная деятельность» 

8. Профориентационное содержание учебных предметов  1-5 классы Учителя -

предметники 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Направление «Мероприятия профессионального выбора» 

9. Экскурсии в организации на территории Ялкынского 

сельского поселения (магазин, столовая, почта, 

библиотека, отдельный пост противопожарной службы 

МЧС РТ) 

 1-5 классы Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

10. Ролевые игры   1-4 классы Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

11. Рабочая программа по профориентации «Путь к успеху»  5 класс Классный 

руководитель 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

12. Тематические классные часы 1 1-5 классы Классные 

руководители 

Октябрь 2025 г.  

6 - 7 классы 

Направление «Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

13. Родительское собрание по профориентации «Россия - 

мои горизонты» - основные цели и задачи курса» 

1 6-7 классы - базовый 

уровень 

Классные 

руководители 

Август 2025 г. 

14. Родительское собрание по профориентации 

«Склонности, способности, интересы детей и пути их 

формирования в семье» 

1 6-7 классы - базовый 

уровень 

Классные 

руководители 

Март 2026 г. 



15. Участие родителей в профессиональных пробах детей  6-7 классы - базовый 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Направление «Урочная деятельность» 

16. Профориентационное содержание учебных предметов  6-7 классы - базовый 

уровень 

Учителя -

предметники 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Направление «Мероприятия профессионального выбора» 

17. Рабочая программа по профориентации «Путь к успеху»  6-7 классы - базовый 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

18.  Экскурсии в организации на территории Ялкынского 

сельского поселения (магазин, столовая, почта, 

библиотека, отдельный пост противопожарной службы 

МЧС РТ) 

 6-7 классы - базовый 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

19. Профессиональные пробы в организациях на территории 

Ялкынского сельского поселения (магазин, столовая, 

почта, библиотека, отдельный пост противопожарной 

службы МЧС РТ) 

  Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

20. Тематические классные часы 1 6-7 классы - базовый 

уровень 

Классные 

руководители 

Октябрь 2025 г.  

8 - 9 классы 

Направление «Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

21. Родительское собрание по профориентации «Россия - 

мои горизонты» - основные цели и задачи курса» 

1 8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Август 2025 г. 

22. Родительское собрание по профориентации «Основы 

профессионального самоопределения», «Выбор 

профессии – важное дело в жизни каждого» 

1 8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Апрель 2025 г. 



23. Участие родителей в профессиональных пробах детей  8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Направление «Урочная деятельность» 

24. Профориентационное содержание учебных предметов  8-9 классы - основной 

уровень 

Учителя -

предметники 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

25. Агро классы 34 8-9 классы - основной 

уровень 

Учитель - 

предметник 

Сентябрь 2025 г. - 

Май 2026 г. 

Направление «Мероприятия профессионального выбора» 

26. Рабочая программа по профориентации «Путь к успеху»  8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

27. Экскурсии в организации на территории Ялкынского 

сельского поселения (магазин, столовая, почта, 

библиотека, отдельный пост противопожарной службы 

МЧС РТ) 

 8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

28. Профессиональные пробы в организациях на территории 

Ялкынского сельского поселения (магазин, столовая, 

почта, библиотека, отдельный пост противопожарной 

службы МЧС РТ) 

 8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

29. Экскурсии и профессиональные пробы в организации на 

территории Алексеевского муниципального района 

республики Татарстан 

 8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Сентябрь 2025 г. и 

Май 2026 г. 

30. Тематические классные часы 1 8-9 классы - основной 

уровень 

Классные 

руководители 

Октябрь 2025 г.  

 

 


